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Önsöz

Değerli Meslektaşlarım,

İnterstisyel akciğer hastalıkları, farklı etyolojileri, klinik görünümleri ve seyir özellikleriyle göğüs hastalıkları 
pratiğinin kapsamlı bir alanını oluşturur. Bu geniş yelpazede nadir görülen hastalıklara ilişkin klinik deneyi-
min ve bilimsel kanıtların sınırlı olması, tanı ve yönetim süreçlerini güçleştirebilir. Bu hastalıkların yönetimi, 
dikkatli gözlem ve çok yönlü değerlendirme gerektirir. Nadir interstisyel akciğer hastalıklarına yaklaşımın te-
melinde disiplinler arası iş birliği ve hastaya özgü değerlendirme yer alır.

“Nadir İnterstisyel Akciğer Hastalıkları” kitabını hazırlarken bu hastalıklara ilişkin farkındalığı artırma-
yı, ayırıcı tanı süreçlerini desteklemeyi ve okuyucuya tanıdan izleme uzanan bütüncül bir bakış açısı kazandır-
mayı hedefledik. Kitabın tüm bölümlerinde tanı ve tedavi yaklaşımları güncel literatür ışığında ele alınmak-
tadır.

Kitabımızın başta göğüs hastalıkları uzmanları ve uzmanlık öğrencileri olmak üzere, nadir interstisyel akciğer 
hastalıklarının tanı, tedavi ve izleminde görev alan tüm meslektaşlarımız için yararlı bir başvuru kaynağı ol-
masını umuyoruz. Yeni araştırmalara, disiplinler arası paylaşıma ve ortak öğrenme çabalarına katkı sunması 
en büyük dileğimizdir. 

Bu eserin hazırlanmasına özveriyle katkıda bulunan tüm yazarlarımıza; bilimsel birikimleri, titiz çalışmaları 
ve sürecin koordinasyonundaki emekleriyle kitaba değer katan sayı editörleri Prof. Dr. Gamze KIRKIL ve Prof. 
Dr. Talat KILIÇ’a en içten teşekkürlerimi sunarım. Bilgi paylaşımını ve sürekli eğitimi teşvik eden destekleri 
için Akciğer Sağlığı ve Yoğun Bakım Derneği (ASYOD) Genel Başkanı Prof. Dr. Gamze KIRKIL’a ve Yönetim 
Kurulu üyelerine, ayrıca bu yayının hazırlanmasında emeği geçen tüm paydaşlara teşekkür ederim.

Nadir görülen hastalıkların daha erken tanındığı, hastaların gereksinimlerinin daha iyi anlaşıldığı ve bilgiye 
dayalı bakımın daha erişilebilir olduğu bir geleceğe katkıda bulunabilmek dileğiyle.

Prof. Dr. Akın KAYA



Sunuş

Değerli Meslektaşlarımız,

Solunum sistemi hastalıkları alanında klinik yaklaşım ve tanı algoritmaları hızla gelişmekte, özellikle 
seyrek görülen ve karmaşık patofizyolojilere sahip hastalık gruplarında güncel verilerin derlenmesi 
büyük bir ihtiyaç haline gelmektedir. Bu kitap, ender rastlanan ancak erken tanı ve doğru yönetimle 
hasta prognozunda belirgin farklar yaratılabilen nadir interstisyel akciğer hastalıklarını multi-
disipliner bir bakış açısıyla ele almak amacıyla hazırlanmıştır.

Eserimiz, alanında uzman akademisyenlerin ve klinisyenlerin titiz çalışmalarıyla oluşturulmuş 11 ana 
bölümden oluşmaktadır. Bu eserin ortaya çıkmasında bilgi ve deneyimlerini esirgemeyen tüm bölüm 
yazarlarımıza ve emeği geçen hocalarımıza sonsuz teşekkürlerimizi sunarız. Göğüs hastalıkları camia-
sına, asistanlarımıza ve tüm klinisyenlere tanı ve tedavi süreçlerinde yol gösterici bir kaynak olmasını 
temenni ederiz.

Prof. Dr. Talat KILIÇ,
Prof. Dr. Gamze KIRKIL
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