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Önsöz

Değerli Meslektaşlarım,

Göğüs duvarı deformiteleri, özellikle pektus ekskavatum ve pektus karinatum, hem fonksiyonel hem de este-
tik açıdan önemli sorunlara yol açabilen, cerrahi yaklaşım gerektirebilen klinik durumlar arasında yer almak-
tadır. Son yıllarda artan hasta farkındalığı, tanı araçlarındaki gelişmeler ve cerrahi tekniklerin çeşitlenmesiyle 
birlikte bu alandaki bilgi birikimi ve tedavi yaklaşımları da önemli ölçüde zenginleşmiştir. Konjenital ya da 
edinilmiş deformitelerin yönetimi artık multidisipliner bir perspektif gerektirmekte; cerrahiden fizik tedavi-
ye, psikososyal değerlendirmeden takip protokollerine kadar geniş bir yelpazede ele alınmaktadır.

Elinizdeki bu kitap, pektus deformitelerine bütüncül bir yaklaşımı hedefleyerek vaka temelli içeriklerle des-
teklenmiş, klinik uygulamaya ışık tutacak nitelikte hazırlanmıştır. Deformitelerin tanı, sınıflandırma, cerrahi 
ve cerrahi dışı tedavi seçenekleri, komplikasyon yönetimi ve özel durumlara ilişkin güncel bilgiler, ülkemizin 
farklı merkezlerinden deneyimli hekimlerin katkılarıyla bilimsel titizlikle sunulmuştur. Bu yönüyle eserimiz, 
sadece göğüs cerrahları için değil, göğüs hastalıkları, radyoloji, pediatri ve fizik tedavi gibi ilgili branşlardaki 
tüm sağlık profesyonelleri için de yol gösterici bir kaynak niteliğindedir.

Bu çalışmanın ortaya çıkmasında büyük emek veren başta sayı editörlerimiz Prof. Dr. Muzaffer METİN, Doç. 
Dr. Celal Buğra SEZEN ve Op. Dr. Esra YAMANSAVCI ŞİRZAİ’ye; katkı sunan tüm bölüm yazarlarına; ayrıca 
Akciğer Sağlığı ve Yoğun Bakım Derneği (ASYOD) Genel Başkanı Prof. Dr. Ahmet Emin ERBAYCU’ya, editör 
yardımcılarımız Prof. Dr. Ersin GÜNAY ve Prof. Dr. Hadice SELİMOĞLU ŞEN’e, ASYOD Yönetim Kurulu’na ve 
desteklerini esirgemeyen tüm paydaşlara içten teşekkür ederim.

Saygılarımla.

Prof. Dr. Akın KAYA



Sunuş

“Olgularla Pektus Deformitelerine Yaklaşım” kitabımız, pektus deformiteleri konusundaki en 
güncel ve bilimsel içeriği okuyucularımıza sunmayı amaçlamaktadır. Bu eser, alanında uzman birçok 
değerli bilim insanının katkılarıyla hazırlanmıştır ve klinik deneyimlerin yanı sıra literatürdeki en 
yeni gelişmeleri de içermektedir.

Kitabın hazırlanması sürecinde, paylaşılan bilgi birikimi ve deneyim sayesinde okuyucularımıza pek-
tus deformiteleri hakkında kapsamlı bir perspektif sunmayı hedefledik. İçeriğimizin her bir bölümü-
nün bilimsel bir temele dayandırıldığına ve uygulamada karşılaşılabilecek çeşitli senaryoların çözü-
müne yardımcı olacağına inanıyoruz.

Bu kitabın ortaya çıkmasında büyük emek veren başta editörlerimiz Prof. Dr. Muzaffer METİN ve 
Doç. Dr. Celal Buğra SEZEN’e ve Op. Dr. Esra YAMANSAVCI SİRZAİ’ye teşekkür ederim. Bilimsel kat-
kıları ve titiz çalışmaları kitabımızın niteliğini en üst düzeye çıkarmada çok önemli bir rol oynamıştır. 
Ayrıca, ASYOD Derneği’ne de katkıları için içtenlikle teşekkür ediyoruz. Sağladıkları destek, alanımız-
daki bilgi paylaşımını ve iş birliğini güçlendirme konusunda büyük önem taşımaktadır.

Kitabımızın, pektus alanında çalışan profesyonellere bir kılavuz olacak ve hasta bakım kalitesini artır-
ma çabalarına katkıda bulunmasını diliyorum.

Saygılarımızla,

Prof. Dr. Muzaffer METİN,
Doç. Dr. Celal Buğra SEZEN,

Op. Dr. Esra YAMANSAVCI ŞİRZAİ
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