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Önsöz

Değerli meslektaşlarımız, 

Minimal invaziv cerrahinin göğüs cerrahisindeki yeri her geçen gün daha da önem kazanmakta; cerrahi tek-
niklerdeki gelişmeler ve kazanılan deneyimler sayesinde daha kompleks girişimler de güvenle uygulanabil-
mektedir. Video Yardımlı Torakoskopik Cerrahi (VATS), bu değişimin en çarpıcı örneklerinden biridir. Öncele-
ri yalnızca sınırlı endikasyonlarda tercih edilen bu yöntem, bugün ileri düzey cerrahi işlemlerde de önemli bir 
seçenek haline gelmiştir.

Elinizdeki bu eser, VATS cerrahisinin sınırlarını genişletmekte olan güncel uygulamaları ve deneyimleri bir 
araya getirmeyi amaçlamaktadır. Kitabımızda; segmentektomi, sleeve ve vasküler rezeksiyonlar, pnömonek-
tomi, göğüs duvarı cerrahileri gibi ileri düzey işlemler vaka temelli ve teknik açıdan detaylandırılmış biçimde 
sunulmuştur. Her bölüm, konusunun önde gelen uzmanları tarafından hazırlanmış olup, okuyucunun teorik 
bilgisini pratikle buluşturmasına olanak tanıyacak şekilde videolarla zenginleştirilmiştir.

Bu eserin hazırlanmasında emeği geçen başta sayı editörlerimiz Doç. Dr. Serdar EVMAN, Op. Dr. Mehlika 
İŞCAN, Prof. Dr. Muzaffer METİN ile tüm bölüm yazarlarına; ayrıca Akciğer Sağlığı ve Yoğun Bakım Derneği 
(ASYOD) Genel Başkanı Prof. Dr. Ahmet Emin ERBAYCU, Editör yardımcılarımız Prof. Dr. Ersin GÜNAY ve 
Prof. Dr. Hadice SELİMOĞLU ŞEN olmak üzere ASYOD Yönetim Kurulu’na teşekkür ediyoruz.

Editörlerimize ve katkı sunan herkese içten teşekkürlerimizi sunuyor; kitabın meslektaşlarımıza ve göğüs cer-
rahisi alanına değerli katkılar sağlamasını temenni ediyoruz.

Saygılarımla.

Prof. Dr. Akın KAYA



Sunuş

Son yıllarda tıpta yaşanan teknolojik gelişmeler, minimal invaziv cerrahi tekniklerin göğüs cerrahisinde hızla 
yaygınlaşmasını sağlamıştır. Video Yardımlı Torakoskopik Cerrahi (VATS), başlangıçta basit işlemler için 
tercih edilirken, günümüzde kompleks ve ileri düzey cerrahi girişimlerde de güvenle uygulanabilen bir yöntem 
haline gelmiştir.

“İleri VATS” kitabı, bu dönüşümün bir ürünü olarak hazırlanmış olup, ileri düzey video yardımlı torakosko-
pik cerrahinin güncel uygulamalarını vaka temelli bir yaklaşımla sunmayı amaçlamaktadır. Hedefimiz, temel 
tekniklerin ötesine geçerek VATS ile;

•	 Anatomik segmentektomiler,

•	 Sleeve ve vasküler rezeksiyonlar,

•	 Pnömonektomi, göğüs duvarı rezeksiyonu

•	 Kompleks doğumsal göğüs duvarı deformitesi cerrahileri,

•	 Subksifoid yaklaşımlar ve

•	 Torasik outlet sendromu cerrahisi ve dahası gibi ileri göğüs cerrahisi konularında kapsamlı bir kaynak oluş-
turmaktır.

Kitabın içeriği, Türkiye’nin önde gelen göğüs cerrahisi merkezlerinde görev yapan deneyimli cerrahların kat-
kılarıyla hazırlanmıştır. Her bölüm, hem temel bilimsel bilgileri hem de sahada uygulanan en güncel cerrahi 
tekniklerin detaylarını aktarmayı hedeflemektedir. Ayrıca, eşlik eden vaka videoları ile okuyucuya teorik bilgi-
leri pratik uygulamalara dönüştürme olanağı sunulmaktadır.

ASYOD Minimal İnvaziv Çalışma Grubu olarak, bu kitabı hazırlarken en büyük motivasyonumuz, VATS 
cerrahisinin eğitimine, gelişimine ve yaygınlaşmasına katkı sağlamak olmuştur. İnanıyoruz ki; mul-
tidisipliner yaklaşım, titiz cerrahi teknik ve sürekli eğitim, hastalarımıza daha iyi sonuçlar sunmanın anahta-
rıdır.

Kitabımızın, göğüs cerrahisi camiasına değerli bir başvuru kaynağı olmasını, genç cerrahlar için yol gösterici, 
deneyimli cerrahlar için ise yeni bakış açıları kazandırıcı olmasını diliyoruz.

Doç. Dr. Serdar EVMAN,
Op. Dr. Mehlika İŞCAN,

Prof. Dr. Muzaffer METİN
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