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Onsoz

Degerli meslektaslarimiz,

Mekanik ventilasyon uygulamalarindaki ilerlemeler ve destek tedavilerindeki yenilikler sayesinde kritik has-
talarda morbidite ve mortalite oranlar1 giderek azalmaktadir. Bu nedenle yogun bakim uygulamalarinin gégus
hastaliklar: uzmanlik alanimizdaki yeri ve énemi her gecen giin artmaktadir.

Giincel Gogiis Hastaliklar: Kitaplarinin bu sayisinda “Yogun Bakimda Giincel Konular” literatiirler 1181inda
ele alinmigtir.

Yogun bakim pratiginde siklikla kullanilmaya baslayan toraks ultrasonografisi ayrintih bi¢imde pratik yon-
leriyle bereber ele alinmustir. Yitksek akim nazal oksijen, non-invaziv mekanik ventilasyon, invaziv mekanik
ventilasyon ve ekstrakorporal yasam destek sistemlerinin uygulama yéntemleri ve takipte énemli pif nok-
talari, ayrintilan bicimde ele alinmigtir. ARDS yeni tanimlar ve giincel tedavi yéntemlerine deginilmistir. Yo-
gun bakimlarda en zor hasta gruplarindan olan immiunstipresif hastalarda infeksiyonlarin yonetimi, kanser
hastalarina yaklagim ve ventilator iligkili pnémoni, giincel verilerle anlatilmigtir. Solunum yetmezlIikli hasta-
da bronkoskopi uygulamadaki énemli noktalara dikkat ¢ekilmistir. Yogun bakimda pulmoner rehabilitasyon
uygulamalar da ayrintilanyla ele ahnmigtir. “Yogun Bakimda Giincel Konular” kitabinin gogiis hastaliklari
yogun bakim pratigine katki saglamasini umuyoruz.

Bu kitabin hazirlanmasinda emegi gecen; basta say1 editérlerimiz Prof. Dr. Gokhan MUTLU, Dog. Dr. Mehtap
PEHLIVANLAR KUCUK, Akciger Saglig1 ve Yogun Bakim Dernegi (ASYOD) Genel Bagkami Prof. Dr. Ahmet
Emin ERBAYCU, Editér yardimcilarimiz Prof. Dr. Ersin GUNAY ve Prof. Dr. Hadice SELIMOGLU SEN olmak
tizere tiim yazarlara tegekkiir ediyorum.

Saygilarimla.

Prof. Dr. Akin KAYA



Sunus

Degerli meslektaslarimiz,

Yogun Bakim biz hekimlerin sik¢a zor hastalarla sinandigy, ileri diizey tedavilerin uygulandigi, hizli ve etkili
¢oziimlerin bulunmasinin hayati oldugu ve en énemlisi devamli gelisen, degisen bir déngii icerisinde olma
ozelligi ile; bu kitabin olusumunu mutlak kilmigtir.

Bazi meslekler size yeni bir hayat verir. Hem 6grendiklerinizle hem de sizi dontistirdigi yeni kimliginizle. Bu
kitab1 yogun bakima emek ve goniil vermis, degismis, déniigmiis ¢ok degerli meslektaslarimizla beraber var
ettik. Yine yogun bakimda mesai harcayan brans ayirt etmeksizin tiim meslektaglarimiz, asistanlarimiz, emek
kardeslerimiz hemsirelerimiz, zorlu nébet gecelerinin sabahinda giinesi karsiladigimiz tiim saglik caligan yol
arkadaglarimiza hediye ve emanet ediyoruz.

Guncel Gogiis Hastaliklar Serisi Kitaplar’'ndan “Yogun Bakimda Giincel Konular” kitabini sizlerle paylagmak-
tan mutluluk duyuyoruz.

Bu degerli kaynagin olusmasinda emegi gecen tiim yazarlarimiza, Akciger Saghig: ve Yogun Bakim Dernegi
(ASYOD) Yonetim ve Onur Kurulu'na ve kitap editorlerimize ¢cok tesekkiir ediyoruz.

Saygilarimizla...

Prof. Dr. Gokhan MUTLU,
Prof. Dr. Akin KAYA,
Dog. Dr. Mehtap PEHLIVANLAR KUCUK
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